Dité 5-6 let S

(" Obdobi 5.-6. roku Zivota ditéte je obdobim pipravy na préci ve Skele - tedy komplexné uskuteciiovaného rozvoje po strance télesné, rozumove, mravni, pracovni a estetické. Priprava 3
je nezbytna k dosaZeni lrovné, kterou vyZaduje zakladni Skola, a rovnéZ k vyrovndvéni rozailil mezi détmi. Jsou dana urcitd kriteria, kterd musf dité pred vstupem do $koly zviadnout. Jednd

se 0 soubor poZadavk( v oblasti télesné, dusevni i socidini. Skolni zralost je ovlivnéna drovni rodiny | moZnymi zdédénymi Ciniteli, popfipadé nékterymi organickymi postizenimi ditéte. Skolni
zralost miZe posoudit psycholog, pokud usoudi, Ze dité jesté nebude zviddat poZadavky kiadené na ného ve Skole, doporuéi rodicim odkiad Skoini dochazky.
\:

o &) -
r( ROZUMOVY ROZVOJ || = umét rozisit jidia zdrava a nezdravé, chapat nezhytnost f( JAZYKOVY ROZVOJ m)
. - Mol - e vitaminii, mléénych vyrobki, ryb pro lidské zdravi, osvojit si ol o
V obdobi 5.-6. roku ditéle se mohutné rozviji poznavaci procesy, zdravé stravovaci navyky, dodrovat pravidelny stravovaci ilem  jazyko i 'y

tj. vniméni, pfedstavy, pozornost, obrazotvornost, myslen/ ein u déti pfedskalniho véku je osvo-
a pamét. Rozviji se jednoduché myslenkové procesy - || . noynat 3 nojmenovat barvy a postupné rozlisovat jefich odstiny

jeni zakladu spisovného jazyka
"""""" rozeznat a pojmenovat kruh, étverec, obdélnik, trojihelnik,

porovadvani, tridéni, urGovani vztahd a souvislosti mezi piedmety. v hovomv;f pgwdobg. )

V jazykové vyjchové se rozvii slovni zasoba det], zdokonalufe || ymgy pajit tyto tvary na obrazku i v prostoru kolem sebe Koncem predSkoinho obdob/md
vwadfoy_ém:, gramaticka a arﬁf’(uf.?énf svprévnost f@ci Dochézi a umét e porovnat b;{r aité schogne s_ouws.'g, sprav-
k rozvoji zakladnich matematickych pfedstav d&ti a orientaci oznatovat rozméry a tvar predmetii (velké - vitsi - nejvétsi, 18 SLOZUIITN telné se vy qr ovat
kprostor B . Kulaté - hranaté - Spicaté) g e
I/vobdob: 5'f6' COk“ff’re a‘akize 201 é-koyar QoM e_d!ouhou spravné pojmenovat Gasova obdobi (rano, dopoledne, poledne, Sle y:n;;. 10.USp e;:;ogf Ligdlte
vélu, spontanné pocitat (v Ciselné rade do 6) a pojmenovat || gqnoledne, veger, den, noc), postupné si osvojovat pojmy :ibb?r’fw aoo',’};,"e ?BEZG y;g;e P
p redm_ery kq!em vsebe,w spie il B s‘vernfrr, Rob <0 il 8 véera, dnes, zitra a roéni obdobi (jaro, léto, podzim, zima) || . ey Sl gl
vytvolit skupinu pfedmétil. Bez problémii dokaze vypravet kratsi a charakderizovat Jo 2-3 typickjmi znaky Jevu vychovné doma i v MS.
pf_fpéh, tém'éf bez pla'm_qcnych otéze{c Ma uméfpopsarsiruae?m' postupné umét vyjmenavat nazvy dnii v tydnu

0éf na obrazku, vyjadrit samostatné, souvisle, srozumitelné a rozliSovat charakteristické znaky pocasi (je jasno, polojasno,

> systematicky rozsifovat
slovni zasobu ditéte

P Gf:d mozqo’grama:iclfjt/ﬁp 'ra;ff‘i " L;:Umt?k?bqog’g{fﬁ?iw'é,d'? zatazeno, prsi, snézi, himi, blyska se, boufka, mrzne, duha),
5 W,m".vys, f;vnos ;’e f’:.".’ ase ,?‘?je "er);(c ke’ pregiavg rozliSovat vitr (vanek, vichfice), rozliSovat stmiva se, zapadio
fRspiiia N OVHOS, Veisiial el dal SPaicr (6, K, slunce, umél popsat, jaké pocasi je pravé dnes - nejméné

$, Z) a vibranty (r, ). V obdobi zahajeni $kolni dochdzky by R B ;
dité mélo pouZivat pfi komunikaci okolo 3000 slov, coZ odpovida ?ﬂ: r: m:;"ﬁmi ::J:ﬂi: gl:%ivﬂ;;!; :iﬁ vjv;:z::l:;:?l:;;:on::l

> vést déti k vyznamové pfesnému pojmenovani zndmych

0 slova oznacuijici predméty, jevy a €innosti, s kterymi pfichazi
bezprostfedné do styku, ale i o slova, kterymi dité vyjadfuje
své predstavy, myslenky, city a prani

predmétd, jev, ¢innosti a vztahti mezi nimi

hranici potfebné k béZnému dorozumivani. Chapat i plnit sloZit&jsf

e et Lt : ptici, stromy, zvifata > rozvijet poznavani a uzivani dvojice slov vyznamové
prikazy. Dité aktivné pouZiva vSechny druhy slov v gramaticky || suns not - ; P ; g e R S
spré'ynfch_rvarech. Uziva slova obecn_éi kalni'rr'émf' azkaqkréfnr’tzﬁ :ﬂf“::k:i:f;zv;zt?iﬂ: oanvat alesnen 3 ZaaiN S RIEA S;;ﬂgﬁi”gf“sr;b3'?}:;&‘;;”;%%?0?; T: ;?;?;%h%li;fnlﬂs
;‘;ngi!:ﬁ?ﬁ e(ﬁ s%%;ﬁreu&fi‘;m Vet onlud 2t (ylout, (e hezpecné rozlisit stromy listnaté a jehlicnaté, spravné || » vést ke stale CastéjSimu uzivani vech slovnich druhi, aniz

pojmenovat alespoii 2 listnaté a 1 jehliénaty a znat plody by tim utrp&la pfirozenost détského projevu
nékterych stromi (SiSka, kastan, Zalud) a kefid (Sipek) > vénovat nalezitou pozornost a péci spravné vyslovnosti
+ poznat a pojmenovat zékladni druhy ovoce a zeleniny a umét a vyraznosti fedi, ve spolupraci s logopedem usilovat o to,

o znt své jméno, pFijmeni, vék, adresu bydlisté a matefske je rozlisit podle vzhledu, chuti, viné (seznamovat déti aby vétsina déti dosahla pied vstupem do zékladni Skoly

skoly $ vyznamem ovoce a zeleniny pro zdravi) spravné vyslovnosti vSech hlasek.

= vyjmenovat nejblizsi éleny své rodiny, védét, kde pracuji * vyimenovat druhy jidla podie pofadi behem dne a umet popsat,

znit jména a pfijmeni svjch kamarai a viech déti ve tFidé co ohvykle jedi doma a v matefské Skole . e e S

matefské skoly poznat, pojmenoval a rozlisit nékolik domécich a hospodaFskych ak;ivna“il.prilrnzene navizat FeCovy kontakt s ostatnimi détmi
skt x . - S 2 iy G Fo 3 i’ i, - a dospelym

znat prijmeni svjch ucitelek v materské Shole zvifat a jejich mladala, znat zakladni viastnosti a uZitek téchto W s TR g e

pojmenovat viechny prostory doma i v matefské Skole, aifat T YRR Tord, ZHEW & et e

oy ; iR PR = oznat a pojmenavat néklera volng Zijici zvifata (zajic, veverka, = umet rozkladat slova na slabiky (vyuzit rytmizace), uréit prvni
u ékare, v obchodz, na nadrazi apod. a znat jejich icel . wip ! I a posledni slabiku, rozkladat slova na hlasky, uréit pryni

« znat cestu z domova do matefské Skoly a zpét, do ohchodu, Jezek, mys, 2aha), nékteré ptaky (holub, vrabec, kos), néktery e
k lékafi hmyz (mravenec, motyl, viela, moucha) a znat jejich typické | (| 2 posledni Illlasku nostunst viodtaviRa
« znat a umét pojmenovat nejdillezitéjsi budovy v okoli bydlisté znaky, hovofit o ochrané zvifat v pirodé ::['Ia‘l’:'* .‘.'ﬁ.i?l'.?l';?s.t".?i s"':'":a'::ﬁﬂm:: ; a:z :é;ili n:sk;:;
a Skoly, navstivit zakladni Skolu a radostné ocekavat vstup * pojmenovat ¢asti lidskeho téla a na svém téle ukdzat rizné piny, ¥ pozaej

slova a pred vstupem do zakladni Skoly dosahnout spravné

do skoly detaily (noha - stehno, koleno, lytko, chodidlo, prsty), které 3 R S 5o o v
« pohotové a sprivné reagovat na svételné signaly, znat zakladni eastl jsou zdvojené, kterd je jenom jedna, vyjmenovat nejméné :vé:;l;:ﬂﬂﬂ:ll;;::?::Eﬁ?iﬁ::‘lfll.iemnﬂ Focl, savasNOERER R

pravidla chovani na ulici (rozhlédnout se pred vstupem 3 casti hlavy, pojmenovat prsty na ruce, pouzival radove ||| , | oo viciem recovém projevu pouzivat rozvité véty a postupné

na vozovku, nezdrZovat se na vozovce), znat dopravni znacky cislovky (prvni - paty) B jednoducha souvéti

pro chodce, uvédomovat si mozna nebezpeéi na silnici * vyjadrit, co ho boli a ukazat misto bolesti, chapat nutnost

o yytvofit opaky - protiklady a zdrobnéliny, rozpoznat vyznam

° nuznal a ﬂﬂs“lﬂ"é se naucit nuuiivat dup,avm’ nrusliedkv' l")m(";i |ékafe ci lehai‘e. ukaznéné se chovat u lékare slov suun"ﬁnﬁch a nalézat dalsi wraz’ pro slova Stﬂi“éhﬂ
které se vyskytuji v jeho okoli, naudit dité nastoupit a vystoupit ||| © Samostatné a obraing si Cistit zuby a chapat smys| péce viznamu
z dopravniho prostfedku, vést dité k tomu, aby postupni ozaby ) .. ||| * rozliit éteny text s citovjm zabarvenim a zopakovat a predvést
umélo zakoupit a oznaéit jizdenku ° nat zaklaplm pravidia pro ol_:hranu ulas_tmhu z_ﬂraw (spravneé véty s citovym zabarvenim (smutné, vesele, rozzlobené)

o pojmenovat a znat acel dopravnich prostiedki, rozlisovat je stravovani, dostatek vitaminii, vhodné obleceni, pobyt ma | ||, oo\t tipu, chépat vjznam humorného textu, vymyslet
podle mista jejich pohybu (na zemi, ve vodé, ve vzduchu) cerstvém vzduchu, otuzovani, hygiena) hédanku, chapat a utvofit jednoduchy rym

« sledovat praci dospéljch, umét ji pojmenovat, vystihnout typicke L] nv:jadnmu\ral_sl existenci nevylécitelné nemucnil:hainvalidn_inh » spravné pouzival prediozky, slovesa a skiofiovat podstatni
znaky pracovnich dinnosti, védét, jakou praci vykonavaji rodice lidi ve anlennusli. osvojit si ohleduplnost a sqhupnqsl zdvorile jména, uzivat spravng slovosled

= doplnit si znalosti o praci dospélych v roding a okoli, pozorovat a ochotné nabidnout pomoc, stejné ochotne nabizet pomoc | || . et adyodit mnozné Gislo z jednotného (eden pan - dva
préci dospélych, upeviiovat Kladny vztah k praci, umét Setrngé starym lidem péni) a opacné (dva domy - jeden diim)

zachazet s predméty, pozorovat Einnost strojit pfi préci, znit symbol pro oznaceni invalidity * ugit se v dialogu Klast otazky a respektovat mluvéiho
seznamit se s jejich funkei a pomoci lidem pojmenovat jednotlivé druhy a Easti obleceni a zvolit vhodné | || . ioqnact 6-8 Fikadel a vyuzivat je pii hrich

v pfirozenych situacich, pfi hrach, pfi seznamovéni s prostiedim ohlegeni a obuti podle pocasi a podle riznych pFileZitosti * yjrazné a kultivované prednést basniéku

budovy Fesit pfiméFené problémové situace - najit vichod, postupné rozliSovat pravou a levou stranu vzhledem k viastni | || . goycttedéng poslouchat a vnimat éteny text, postupng umét

3
.

urcit moZné cesty (FeSeni), uriit nejkratsi osobd | vzhledem K Jinémy objektu ’ porovnavat hrdiny pohddek a jejich viastnosti, viimat i rozdili
* poznat vlajku Ceskeé republiky, znit hlavni mésto CR, umét||| © 2nat z viasini zkuSenosti viastnosti pisku, kamene, pidy, mezi nimi

poznat na obraze prezidenta R snehu, ledu, vody a umet Je spravné rozllsit : = na postavach z klasickjch pohadek se uit chapat mezilidské
« zapamatovat si a2 5 pojmii, které byly pred nim vysloveny * rozpoznavat riizné materialy (papir, textil, sklo, dfeve, kov, vztahy

(sluchova paméf), opakovat dvojversi, jednoduchou vétu, plast), umét je charakterizovat pomoci nékolika viastnosti | || yystihnout zakdadni charakterové vlastnosti hrdini televiznich

souvéti, postupné rozsifovat vétu pridavanim dalSich siov - a na prikladech ureit uziti . pohadek a hovofit o nich

bt na presné zopakovani pojmil neho dije kréthého pfibghu || ° Znal a uvédomoval si nebezpeci ohne, elekirickeho proudu, | (| « reprodukovat myslenkové siozitéjsi text pohadky Etené nebo

po uplynuti 1 hodiny (dlouhodoba pamét) nehezpeci na vozouce, nehezpeci mozne otravy leky a netiezpeci zfilmované a porozumét mu
* zapamatovat si az 5 pojmi z obrazki (zrakova pamét), uréit od neznamého cloveka : ; y « yypravovat kratky pribéh pedle obrazki, vypravovat viastni

predmét, ktery na obrazku pribyl neho zmizel a najit rozdily ||| * rozhodnout o pravdivesti a nepravdivosti tvrzeni, postupné zizitek

mezi 2 téméF stejnymi obrazky i v narocngjsich formulacich, poznat nesmysl na obrazku * samostatng predvést dramatizaci pohadky, pohybové vyjadfit
- samostatné a tvoFivé vyuZivat rizné hracky, konstruktivni||| ° Pomisovat vzdjemnou polohu dvou ebjekti pomoci prislovei prozitek i naladu, pohybavé i slovné charakterizavat pastavu,

hry a stavebnice, vylvaret sloZilgjsi iitvary podle prediohy mista (hned pred, hned za, od, nad, vedle, mezi, vpfed, bliz, uriit kiadné a zaporné hrdiny

i podle viastni fantazie dal) i polohu objektii vzhledem k viastni osohé, uzivat termin | || « nazikiadé volné improvizace s loutkou (hrackou, predmétem)
< spravné pojmenovat predméty denni potieby, s nimiz pfichazi pruni - posledni samostatné zahrat kratkou hricku

do styku, zndt nékteré jejich viastnosti a idel a uréit zékladni ||| © Fadil pfedméty a objekty podle veliksti (délky, Sifky, vjSky) | || « samostatné dramaticky dofesit nedokongeny pribéh nebo

material, ze kterého Jsou vyrohené « znazornovat cesty v roviné, vyhledavat kratké a dlouhé, Feseni pohadku (podnécovat déti k hledani riiznjch zpisobi Feseni)
o poznat a spravné pojmenovat zakladni suroviny pro pripravu labyrintii a postupné sloZitéjSich ukoli = samostatné vypravét déj podle obrazkového serialu

pokrmi, jejich pivod * pouZivat Ciselnou fadu do 6 (event. 10) prukil, uréovat vice, | || « vnimavé poslouchat pFibéh s ditskjm hrdinou, umét perovnavat

L méne, stejné, znat Fadoveé Cislovky L situace z pFibéhu s viastnimi zaZitky




Dité 5-6 let

C TELESNY VYVOJ J}

Cilem télesné vjchovy v predSkolnim obdohi je pripravit zaravé,
t&lesné zdalné a pohybové schopné dité, odolné a otuZilé,
které mad véechny predpakiady pro dspéény nastup do zékiadni
Skoly.
Uko;;m predSkolni téfesné vichovy Je podporovat spréviy rist
ditéte, spravné drieni téla a spravnou chitzi, vypéstovdni
zékladnich pohybovjch dovednosti, hygienickych navyki
a s nimi souvisejficich poznatki ¢ zdravi. 2
Proto je nezbytné dbat na pravidelné kaZdodenni cviceni,
rozhybani a posifovani svalstva celého téla v rozsahu 10-20
minut.
Neopomenout dechovd cviteni - nadech pfi pohybu (pazi),
videch pii ndvratném pohybu s vyslovenim hidsek (S5, ad,
hi). Nddech, zadrZet dech, dlouhy
vydech. Dbat na provedeni
nédechu nosem. Zviddnout pfi
refaxaci védomé uvoliovani
celého t8la, uvoliovani
kondetin vytrdsanim.
Kidst diiraz na kaZdodenni pobyt
ditéte venku - nejméné dvé hodiny
(diivodem pro vypusténi pobytu venku jsou
mréz pod -10 °C, prudky dést, vichfice,
event. smog).
V néasledujicim textu je uvedena chize,
béh, skok, lezeni, hdzeni a chybi plavani,
sankovani a IyZovani. Tyto aktivity je
nutné rozvijet podle moznosti rodiny
a matefské Skoly.
V pohybovych hrdch vést déti
k radostnému a pohotovému
procviovani obratnosti, rychiosti a postrehu.
Dbat na bezpe&nost, varovat déti pfed moZaym nebezpedim
zplisobenym drazem, ofravou, ofném, elektrickym proudem,
dopravnim prostfedkem ¢i nezndmym Clovékem.
Vzhledem k ristovym zviaSinostem déti ve véku do Sesti let
nejsou pripustné eviky jako: kotoul vzad, prosty vis, vzpor,
pretahy, hluboké bederni zéklony (aZ do mostu), Siroké stoje
rozkrocné (aZ do provazu), skoky na tvrdou podloZku, seskok
do hloubky vét$i neZ je mira od pasu oitéte na doskoGiste.
I]ité by melo umét
CcHiZE
« zylidnout chiizi se spravnym drZenim téla, umét chodit
po Sikmé a zvjSené roving se zménami délky kroku
« zuladnout chiizi v prostoru mezi piekazkami, s piekragovanim
prekazek - samostatné i v zastupu
« zladnout plynulou chiizi po schodech | ve dvojicich -
bez drzeni
« provadét vistupy a sestupy na pfiméreném nafadi (Zebfik,
$tafle, ribstol)
« stoj na jednd noze - holubicka (s vydrZi min. 5 s)
« samostatné rytmizovat tvrtove i osminové doby
BEH
= zyladnout béh za vedoucim ditétem (ve dvojicich, trojicich,
. v zéstupy, v kruhu) uréenym smérem i se zménami Smeru
podie povelu, dobfe se orientovat v prostoru
« sifidat béh a chiizi na zvukevé a svételné signaly (ve spojeni
se signaly dopravnimi)
« zyladnout vybihani z dané mety, béh o zdved z vysokého
startu na 20 m (10 s), start z riznych poloh
SKOK
« zyladnout skoky snomo s pfipravou na odraz, hmity podfepmo
na misté i s vjskokem
« poskoky v dFepu, skoky jednonoz a skoky do stoje razkroéného,
pieskoky nizkjch prekazek plynule za sebou v chiizi i v béhu
» skok do vy$ky z mista i s rozhéhem
« seskoky z vySSi roviny (vjSka pasu ditéte) bez dopomoci
na mékou podioZku
< vyskok s rozhéhem na piekazku
o krok poskogny z mista i béh poskoény v daném rytmu
« skok do dalky z mista i s rozhéhem - zavodivé
- placeni kolem osy skokem
LEZENI
o |ézl v podporu diepmo v roving, na zvySené plose, vzad,
stranou a po ,tFech” (jedna paze nebo noha zdvizend)
« plazeni po bii$e | na zadech pod nizkou prekazkou, po rovné
i Sikmé lavicce
o kotoul vpFed bez dopomoci - opakované
HAZENI
» yyhazevat mié do vjSky pravou, levou i obéma rukama

na cil a do délky hornim obloukem

« hazeni mitem na zem s chytdnim

(_ PRACOVNiI ROZVOJ )]

C ESTETICKY ROZVOJ )

Cilem pracovni vjichovy je probuzeni zajmu ditéte o pracovnl
dinnost viastni i ostatnich fidi, rozvijet pracovni schopnosti
ditéte, vést je k trvalé pracovni aktivite, kterd odpovida
mozZnostem a schopnostem ditéte.

Ukoly pracovni vychovy pinf dité bdhem celého dne, zpacatku
pod dohledem, postupné se stale vice osamostatiiuje a fo
zejména v sebeobsluze a v jednoduchych Ukfidovych pracich.
Pracovnf vichova prolind a prostupuje tkoly rozumové vychovy,
esletické, télesné i mravni. Zahrnuje zejmena obiast sebeobsluhy,
Liklidové préce, préce s materidlem, piirodninami, sestrojovani,
préce péstitelské a chovatelske, prace v prirodé (Uklid a ochrana
Zivotniho prostiedi).

{kolern rodict a pedagogt je rozvijet pracovni aktivitu a zruénost,
rozvijet fantazi pfi préci s riiznym materialem, pracovn aktivitou
podporovat villi, cllevédomost, soustiedénost a seheoviddani.

—

« samostatné se umyt, utesat, pouzivat zachod, toaletni papir
a splachovaci zafizeni

» samostatné pouzivat kapesnik

o samostatné se obléknout, sviéknout véetné zapinani
a rozepindni odévu, (dbat na ipravu zevnéjSku), skladat
a ukladat obleceni, botitky a dalsi véci na uréené misto
visetné ulozeni liizkovin

« samostatné se obout, vyzoul, zavizat thanicky na Klicky
a rozvazat

= pouzivat cely pribor

o spravné umistit cely pribor na stiil a postupné umét prostfit
na stiil (podiozku, pFibor, ubrousek, misku, sklenicku), podilet
se pii piipravé vjzdoby stolu pfi svatcich a oslavéch

« skladat papir podle pokyni, dodrZet presny postup pfi skiadani,
samostatné nalepovat a stfihat papir nebo textil

« rozvilet samostatnost, zruénost, fantazii a uplatnit i
pii vytvdFeni sloZitéjSich staveh z pisku a z hliny

« pomahat pfi péti o zvifata doma 1 v pFirodé

o pomahat pFi péci o kvétiny v byté a rostliny v zahradé

i v pFirodé
- Ty

( MRAVNI A CITOVY VYVOJ )

Bohaty citovy Zivot v pfedskolnim obdobi je zakladem pro fo,
aby si dité esvojilo potfebné prvky mordlky a dovedlo Zit
ve spoleénosti druhych. Mélo pfedstavy o Zadoucim a
neZédoucim chovani.

Mravni vychovu lze Glenit do okruhl: vziah ditéfe k viastni
osobé, vziah k druhym a kolektivu, utvareni charakterovych
viastnosti.

Ukofem prvniho okrubu je samostatnost ditéte v sebeabsiuZnycft
&innostech a rozvoj osobnosti ditéte, jeho sméfost
ve spoleCenském styku.

Ukolem druhého okruhu je vést déti k aktivnimu zapojovani se
do spolecnych Cinnosti, k podfizovani se poZadavkim kladenym
na celou skupinu. Podporovat navazovani kontaktd détf s jejicht
vrstevniky, rozvijet schopnost vzajemné spoluprdce a pomoci
pfi rizznych dinnostech. Zddvodriiovat a vyZadovat dodrZovani
pravidel kolektivniho chovani,

Dité by mélo umet

« samostatné spinit i naroénéjSi ikol a zhodnotit vysledky
vlastniho jednani (co jsem udélal dobie, co Spatné)

« projevovat pfi riiznych Einnostech samostatnost, rozhodnost,
nebojacnost, vytrvalost, otevienost, pravdomluvnost,
ohledupinost, éestnost, soucit s nékym

« vatomé projevovat zdvefilé chovani a vystupovani (pozdravit,
rozlouiit se, privitat se, blahopFat pfi riiznyeh prileZitostech,
umét vénovat darek, pat dobrou chul ped jidlem, dobré
rano, dobrou noc, odpovédét na otazku

« trpélivé prekondval prekazky

« udrzoval poFadek ve viastnich vécech, uklizet hracky, zajimat
se o price vykonavané doma i v MS a pomahat podle svych
moznosti

= rozvijet zajem déti o praci, péstovat
idadny vztah ke Skolni praci, zejména

smysl pro povinnost, odpovédnost,
pracovilost, dokonceni zapogaté
prace, pomoc druhym a vazit
si vysledki prace

« prihravat ohourué ze vzpazeni vétSim micem
IS

Esteticks vychova Ucinné pomdha formovat 0sobnost diféte,
plisobi na véechny sféry détské psychiky.

Cilem estetické vychovy je vypéstovat u ditéte schopnost
a potfebu estetického proZitku i dovednost estetického
sebevyjadrent. [
Estetickou vichovu Glenime na hudebni, vytvarnou a literarni.
(Znalosti a dovednosti z literdrni wjchovy jsou uvedené ve sloupci
rozumoveho rozvoje.)

HUDEBNI A POHYBOVY PROJEV

+ zpivat samostatné v mensich skupindch i sdlove, pohotové
reagovat na dirigentska gesta (kdy zagit, skontit, zpivat silng)

o rozumeét slovnim podnétim vztahujicim se ke zpévu (nahoru
- dolii, vjse - nize)

= zpivat v rozsahu 5-G tonii

« zazpivat 4-5 fikadlovjch melodii a 5-8 pisni vyrazné,
priméFené intonacné Cisté, rytmicky a dynamicky spravné

« poznavat dalsi méné znamé hudebni nastroje a rozlisit je
podie poslechu

o yyjadFit hudbu piirozenym, détsky kultivovanym pohybem,
vyjadiit stoupani nebo klesani melodie, naladu skiadby, zmeénu
tempa rytmu

» poznat znamé pisné a skladby podle melodie

« rozli§it pochod, tanec, ukolébavku, hudbu veselou, smutnou,
slavnostni

VYTVARNY PROJEV

> vést diti k estetickému vnimani a usporadani prostfedi,
ve kterém Ziji

> k vytvarnému vyjadieni vyuZivat rizné materidly {pisek,
hlina, - vEtvicky, kaminky, kiira stromil, plody, plastové
lahve, obaly)

> z vytrhanych &i vystithanych kouskd barevnych papird &i
textilu seskupovat kompozice v podobé lidi nebo zvifat,
nalepovat je (kolaze)

KRESLENI
« Znizornit charakieristick rysy lidské postavy (dospély, dité,
jezihaba), naladu (smich, plag), prostredi a déj
« znézornit charakteristické rysy zviFat v riiznjch pozicich
a v pohyhu se vztahem k pkirodé i s pozadim
+ yjivarné charakterizovat dopravni prostiedky, pohéadkove
postavy, sloZitéjsi déjové situace z okoli a 2 prirody
« kreslit plynulyjm s odviznym grafickym pohybem bez
kreéovitosti riznorodym materialem
o gyladat spravné drzeni ve spravném skionu
« graficky zaznamendvat pohyh vychazejici z diané a prstil
« phloughy obracené nahoru a dold, vinovhy, leZaté osmicky
MALOVANi
« zdokonalovat techniku malby, umét si rozvrhnout déj na plose,
zvolit spravny druh Stétce, malovat pozadi
» detailn&ji znazornit prostFedi, &, volit barvy podle atmostéry
a nalady obrazku
o rozioukavat barevné skvrny brikem, hledat podebu ve vznikiém
tvaru

—

MODELOVANI
= zpracovat vetsi kus modelovaci hmoty pi realizaci slozitéjsiho
nameétu s vystizenim charakteristiky tvaru lidského i zvifeciho
téla, jeho detailii v riznjch pozicich i v pohybu
= yymodelovat sloZité]si déjovou situaci
o pouzivat Spachtli a podiozku a vyhiazovat spoje
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